
दिल्ली 1 जलुाई 2015, सार्वजनिक परिवहन किसी भी शहर 

की लाइफ लाइन होती ह।ै ज्यादातर महिलाए ंव लड़किया ंभी 

परुूषों की तरह इसका प्रयोग ऑफिस, स्कू ल, कॉलजे बाजार 

आदि जाने में करती ह।ैलेकिन क्या आप को पता ह ैकि इन 

वाहनों में सफर करन वाली 90 फीसदी महिलाओ ंने 
सार्वजनिक जगहों पर कभी न कभी यौन उत्पीड़न का सामना 
किया ह।ै83 फीसदी महिलाएं आज भी बस स्टॉप को अपने 
लिए असरुक्षित मानती ह।ै

मानवाधिकार और महिला हिसा के खिलाफ काम करन ेवाली 

स्वंयसवेी ससं्था ब्रेकथ्रू द्वारा देश के राजधानी दिल्ली सहित देश 

के 6 राज्यों में किय ेगए सर्वे सें य ेचौंकान ेवाल ेआकड़े सामने 

आए हैं।इसी मदु्दे पर ब्रेकथ्रू न ेइन दिनों दिल्ली में ऑस्किं ग फॉर 

इट अभियान शुरू किया ह।ैजिसके तहत आज दिल्ली 

यूनीवर्सिटी के छात्र-छात्राओ ंन ेसरोजिनी नगर स्थित साउथ 

स्कावयर मॉल के सामन ेनकु्कड़ नाटक के माध्यम स ेलोगों को 

सके्सुअल हरैसेमेंट के मदु्दे पर जागरुक किया। 

इस मौके पर ब्रेकथ्रू की कंट्री डायरके्टर व वाइस प्रेसीडेंट 

सोनाली खान न ेकहा कि यह अभियान खास तौर से 
सार्वजनिक परिवहन और बस, ऑटो स्टॉप्स को महिलाओ ंके 
लिए सुरक्षित बनान ेके लिए शुरू किया गया ह।ै जिसमें हमारा 
फोकस खास तौर से उन लोगों पर ह ैजो यौनिक हिंसा होते 
समय वहां आस-पास मौजूद होते हैं और वो घटना होते हुए 
देखत ेरहत ेहैं,लकेिन कोई कदम नही उठाते हैं। हम इस 
अभियान के माध्यम स ेखास तौर से इन लोगों को ही जागरुक 
करना चाहत ेहैं।क्योंकि किसी लड़की या महिला के साथ 
अगर यौनिक हिंसा होती ह ैतो सबसे पहल ेयह लोग ही उसकी 
मदद कर सकत ेह,ैपलुिस व अन्य सहायता तो बाद में पहुंचती 
ह।ै

कार्यक्रम में ब्रेकथ्रू के सोशल चेंज एक्टर पंकज न ेकहा कि 

दिल्ली बोली यौनिक हिंसा अब नहीं
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अकसर हमें यह देखने को मिलता ह ैकि लोग सके्सुअल 
हरैसेमेंट को गभंीर मदु्दे की जगह सामान्य छेड़छाड़ समझत ेहैं। 
उन्हें इसका अहसास ही नही होता कि उनकी एक हरकत 
किसी लड़की या महिला की जिदंगी परूी तरह स ेबदल देती 
ह।ै जरूरी है कि हम पहले यह जान ेके यौनिक हिंसा छेड़छाड़ 
नही बल्कि एक अपराध है।इस ेरोकन ेके लिए सिर्फ  काननू ही 
काफी नही है, आम लोगों के भी सहयोग की जरूरत है। 

किसी लड़की या महिला की जिदंगी पूरी तरह स ेबदल देती है। 

जरूरी ह ैकि हम पहल ेयह जान ेके यौनिक हिसा छेड़छाड़ नही 

बल्कि एक अपराध ह।ैइसे रोकन ेके लिए सिर्फ  कानून ही 

काफी नही ह,ै आम लोगों के भी सहयोग की जरूरत ह।ै

इस मौके पर ब्रेकथ्रू के राइट एडवोकेट्स ग्रुप न ेनकु्कड़ नाटक 

के माध्यम से लोगों को यह समझान ेका प्रयास किया कि किस 

तरह सार्वजनिक स्थान पर एक महिला के साथ यौन उत्पीड़न 

की घटना होती ह ैऔर उसकी जिदंगी पर इसका क्या असर 

पड़ता ह,ैजिस यौन उत्पीड़न को लोग छेड़छाड़ समझत ेहैं वो 

वास्तव में कानूनी रूप स ेभी एक गंभीर अपराध ह।ै इसे रोकने 

के लिए कानून के साथ ही आम लोगों की भागदेारी जरूरी ह।ै

कार्यक्रम में यथू फॉर सोशल चेंज के वालने्टियर सहित लगभग 

50 यवुाओ ंन ेभागेदारी करत ेहुए अभियान को अपना समर्थन 

दिया।
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ब्रेकथ्रू एक मानवाधिकार सगंठन ह ैजो महिलाओ ं
और लड़कियों के खिलाफ होने वाली हिसंा और 
भेदभाव को सामाप्त करने के लिए काम करता ह।ै

ब्रेकथ्रू अपन ेजिल ेएवं राज्यस्तरीय कें द्रों के माध्यम से 
काम कर रहा ह।ैकला,मीडिया,
लोकप्रिय ससं्कृति और सामुदायिक भागदेारी स ेहम 
लोगों को एक ऐसी दनुिया बनान ेके लिए प्रेरित कर रहे 
हैं,जिसमें हर कोई सम्मान,समानता और न्याय के साथ 
रह सके।
हम मल्टीमीडिया अभियानों के माध्यम से मानवाधिकार 
स ेजुड़े मदु्दों को मखु्य धारा में ला रह ेहैं।इस ेदेश भर 
के समदुाय और व्यक्तियों के लिए प्रासंगिक बना रहे 
हैं।इसके साथ ही हम यवुाओ,ंसरकारी अधिकारियों 
और सामदुायिक समहूों को प्रशिक्षण भी देत ेहैं,जिससे 
एक नई ब्रेकथ्रू जनेरशेन सामने आए जो अपने आस-
पास की दनुिया में बदलाव ला सके।
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