
 

 

 

लल िंग भेद व ललिंग चयन के खिलाफ बे्रकथ्र ूका अलभयान ‘लिशन हजार’ 
बदलाव लाने िें यवुाओिं की भलुिका िहत्वपरू्ण 

 

पानीपत,6 फरवरी 2015,मोहन स्कूल जाता है,रानी काम,काम,काम करती है, ये क्या रानी स्कूल क्यों 
नही जा सकती है औऱ मोहन काम क्यों नही कर सकता? इन सवालों के साथ बे्रकथ्रू के ‘यथू 
फेस्टीवल’ का आयोजन पानीपत के सनातन धमम महाववद्यालय में ककया गया।कायमक्रम का आयोजन 
बे्रकथ्रू के लल िंग भेद व ललिंग चयन को रोकने के ललए चलाए गए अलभयान ‘लिशन हजार’ के अन्तगमत 
ककया गया था। 

हमारे आस-पास जजतनी अधधक महहलाएिं होगीिं यह दनुनया उतनी ही अधधक सरुक्षित होगी।इस सिंदेश 
व नगाड ेके साथ शरुू हुए यथू फेजस्िवल में बतौर मखु्य अनतधथ चीफ ज्यहूिलशयल मजजस्रेि श्रीमती 
परलम िंदर कौर सहहत,हररयाणा महहला आयोग की अध्यि श्रीमती कमलेश पािंचाल,भारत केसरी 
कमलेश,पी.ओ. उषा अरोडा,एसडीएम सभुाष सेरोन,िाइक्वान्डो में स्वणम पदक ववजेता सोननया,डीइओ 
जय भगवान खिक, प्रोिेक्शन ऑफीसर रजनी गपु्ता,सीएमओ इिंद्रजीत धनकड सहहत काफी सिंख्या में 
छात्र-छात्राएिं मौजूद रहीिं।  

इस मौके पर मखु्य अनतधथ चीफ ज्यडूडलशयल मजजस्रेि श्रीमती परलम िंदर ने कहा कक ललिंग भेद व 
लल िंग चयन को रोकने में यवुाओिं की भलूमका बहुत ही महत्वपणूम है। वक्त आ गया है कक हम अपनी 
बेहियों की जगह पहचानें। बबना बेहियों के ककसी भी देश व समाज की कल्पना नही की जा 
सकती।जजस देश व राज्य में बेहियों आग ेबढ़ रही हैं वही देश औऱ राज्य उन्ननत कर रहा है।हमें यह 
समझना होगा कक हमारे आस-पास जजतनी अधधक महहलाएिं होगी यह दनुनया उनके ललए उतनी ही 
बेहतर होगी। 

हररयाणा महहला आयोग की अध्यि श्रीमती कमलशे पािंचाल ने बे्रकथ्रू के अलभयान लमशन हजार की 
तारीफ करत ेहुए कहा कक हररयाणा में बदलाव को जो माहौल बे्रकथ्रू ने बनाया है उसको आगे ले जाने 
की जजम्मेदारी अब यवुाओिं पर है।हमें उम्मीद है कक यवुा अपनी जजम्मेदारी को समझेंगे औऱ ललिंग 
भेद व ललिंग चयन को रोकने के ललए आगे आएिंगें।उन्होंने कहा कक सरकार भी इस हदशा में परूी 
जजम्मेदारी के साथ काम कर रही है। 

भारत केसरी कमलेश ने कहा कक आम तौर पर परुूषों का खेल माने जाने कुश्ती को अपना कैररयर 
बनाने में उन्हें भी तमाम चुनौनतयों का सामना करना पडा।लोककन कुछ करने और आगे बढ़ने का 
हौसला था जजसकी वजह से आज कुश्ती में उनकी एक पहचान है और उनको देखकर और लडककयािं 
इसे अपना कैररयर बनाने के ललए आगे आ रही हैं। 

बे्रकथ्रू की डडप्िी डायरेक्िर, कायमक्रम ललिंग भदे व लल िंग चयन, वीन ूकक्कड ने कहा कक बे्रकथ्रू हमेशा 
से महहला मदु्दों के लेकर सिंवेदनशील रहा है।हररयाणा में काम करत ेहुए हमने यहािं बेहियों की जस्थनत 
को काफी करीब से देखा है और बदलाव लाने के ललए हम लगातार प्रयास कर रहे हैं।लल िंग भेद और 
ललिंग चयन को रोकने के ललए लमशन हजार अलभयान भी हमारे इसी प्रयास का हहस्सा है।आम तौर 
पर यहािं लडककयों को एक बोझ की तरह देखा जाता है,बाहर ननकलने पर उनकी सरुिा की धचिंता है 



और शादी के ललए दहेज भी एक प्रमखु कारण जजसकी वजह से बेहियों की सिंख्या का अनपुात यहािं 
धगरा है। लेककन हमें यह समझना होगा कक लडकी को जन्म देकर ही हम समाज को सरुक्षित कर 
सकत ेहै।इसललए हमारी इस महुहम का हहस्सा बनकर आप भी लडककयों को आगे लाने के प्रयास में 
हमारा साथ दें।  

इस मौके पर ललिंग भेद व ललिंग चयन पर आधाररत नकु्कड नािक ‘बदल रहा घििंडी’ के माध्यम से 
यवुाओिं को बताया गया कक ककस तरह से हमारे आप-पास ललिंग भेद व ललिंग भदे की घिनाएिं हर रोज 
ही होती है और बदलाव लाने में यवुाओिं की भलूमका क्या हो सकती है? मजैजक शो के माध्यम से भी 
यह बताने का प्रयास ककया गया कक लडककयों को आगे लाकर,उन्हें उधचत अवसर देकर,उन्हें कैस े
आगे बढ़ने का मौका हदया जा सकता है औऱ अवसर लमलने पर वो क्या कुछ कर सकती । इसके 
बाद हररयावी लोकगीतों के माध्यम से वीरेन्द्र ने लल िंग भेद व लल िंग चयन को समझाने का प्रयास 
ककया। 

बे्रकथ्रू के पानीपत जजले के वररष्ठ समन्वयक सिंजय कुमार ने कहा कक बे्रकथ्रू का यह मानना है कक 
बदलाव यवुाओिं से आता है इस ललए आज हम आप के बीच खड ेहै।आशा है कक आप इस कायमक्रम 
का हहस्सा बनने के बाद बदलाव लाने की हमारी महुहम में आगे भी हहस्सेदारी करेंगें।  

 

‘बे्रकथ्र’ू महहला अधधकारों को लेकर देश के अन्य हहस्सो में भी काम कर रहा है।उत्तर प्रदेश और 
कनामिक में ‘घरेल ूहहिंसा’ के मदु्दे पर हम अपने राइट्स एडवोकेि,प्रलशिण कायमक्रमों,अन्य सिंस्थाओिं के 
साथ साझेदारी करके व सामदुानयक रेडडयों के माध्यम से समदुाय को जागरुक करने का प्रयास कर 
रहे हैं। इसके अलावा झारखिंड और बबहार में भी हम ‘बाल वववाह’ के मदु्द ेपर काम कर रहे हैं जहािं 
हमने जुल्म सहने वालों का धथयेिर पद्नत पर आधाररत नािक चिंदा पकुारे,मोबाइल वीडडयो वनै,स्कूलों 
में प्रलशिण कायमक्रमों के माध्यम  से समदुाय को बाल वववाह के मदु्दे पर जागरुक करने का काम 
करत ेहैं।इसके साथ ही हाल ही में हमने वोडाफोन फाउिं डशेन के साथ लमलकर ‘सेल्फी फॉर स्कूल’ 
कैं पेन हदल्ली,मबुिंई और कनामिक में चलाया था जजसके माध्यम से हमने 58 हजार लडककयों को स्कूल 
भेजने में सहयोग ककया। 
बे्रकथ्रू के बारे िें :- 
बे्रकथ्रू एक मानवधधकार सिंस्था है जो महहलाओिं और लडककयों पर होने वाली हहिंसा औऱ भेदभाव को 
लमिाने के ललए काम करती है। 

कला,मीडडया,लोकवप्रय सिंस्कृनत और सामदुानयक भागेदारी से हम लोगों को एक एसी दनुनया बनाने के 
ललए पे्रररत कर रहे हैं,जजसमें हर कोई सम्मान,समानता और न्याय के साथ रह सके। 

हम मल्िीमीडडया अलभयानों के माध्यम से मानवाधधकार से जुड ेमदु्दों को मखु्य धारा में ला रहे हैं। 
उसे दनुनया भर के समदुाय और व्यजक्तयों के ललए प्रासिंधगक और जरूरी बना रहे हैं।इस सबके साथ 
हम यवुाओिं,सरकारी अधधकाररयों और सामदुानयक समहूों को ववस्ततृ प्रलशिण भी देत ेहैं जजससे एक 
नयी बे्रकथ्रू जेनरेशन सामने आए जो अपने आस-पास की दनुनया में बदलाव ला सके। 

अधिक जानकारी के ललए सिंपकण  करें:- 
सिंजय कुमार 
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बे्रकथ्र ू


